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<< DÉVELOPPER LE PLEIN POTENTIEL
DE CHAQUE ÉLÈVE PAR UN

PROGRAMME DE DEK HOCKEY
STRUCTURANT ET INCLUSIF.»
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- Développement technique et tactique- Développement technique et tactique
- Entraînement à la prise de décision- Entraînement à la prise de décision  

- Préparation physique- Préparation physique
- Sorties éducatives et sportives- Sorties éducatives et sportives

- Programme lié à la tenue d'un bon comportement- Programme lié à la tenue d'un bon comportement
académique et socialacadémique et social

- Service de physiothérapie à l’école une fois par semaine- Service de physiothérapie à l’école une fois par semaine
- Photo professionnelle- Photo professionnelle
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          Le coût est estimé à 1 000$.Le coût est estimé à 1 000$.  
          Ce dernier peut varier en fonction du nombreCe dernier peut varier en fonction du nombre              

          d'inscriptions.d'inscriptions.

          Ce coût inclut les éléments suivants:Ce coût inclut les éléments suivants:

- Deux t- Deux techniciens spécialisés en Dek Hockeyechniciens spécialisés en Dek Hockey
- Coordination- Coordination du programme du programme

- Uniforme des Colosses- Uniforme des Colosses
- S- Service de physiothérapieervice de physiothérapie

- - Accès à la salle d’entraînement sur l'heure du dînerAccès à la salle d’entraînement sur l'heure du dîner  
- S- Sorties scolairesorties scolaires

- Location des surfaces au dek hockey de la Capitale- Location des surfaces au dek hockey de la Capitale
- Photogtaphe- Photogtaphe
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<< Le dek hockey est un tremplin
afin que chaque élève s’implique
dans sa réussite académique. >>
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4 PÉRIODES DE DEK HOCKEY ET 2 COURS D’EPS PAR CYCLE
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ANNÉE SCOLAIRE 2027-2028ANNÉE SCOLAIRE 2027-2028ANNÉE SCOLAIRE 2027-2028

PROGRAMME INCLUSIF ET SANS SÉLECTION

RÉSERVÉ UNIQUEMENT AUX ÉLÈVES DU BASSIN DE L’ÉCOLE SECONDAIRE DE
NEUFCHÂTEL QUI SERONT EN 1E ET 2E  SECONDAIRE EN SEPTEMBRE 2027



ACTIVITÉSACTIVITÉSACTIVITÉS

Le prLe programme de dek hockey s’adresse aux élèves-ogramme de dek hockey s’adresse aux élèves-
athlètes souhaitant pratiquer leur sport favori dansathlètes souhaitant pratiquer leur sport favori dans
un cadre motivant, inclusif et orienté vers la réussiteun cadre motivant, inclusif et orienté vers la réussite
scolaire.scolaire.

Il permet de développer :Il permet de développer :

Les habiletés physiques, techniques et tactiquesLes habiletés physiques, techniques et tactiques
Les compétences sociales et humainesLes compétences sociales et humaines
La persévérance, la motivation et l’engagementLa persévérance, la motivation et l’engagement
scolairescolaire

L’encadrement est assuré par un enseignant enL’encadrement est assuré par un enseignant en
éducation physique et deux techniciens spécialisés enéducation physique et deux techniciens spécialisés en
dek hockey.dek hockey.

Dès l’année scolaire 2026-2027, le programme débuteraDès l’année scolaire 2026-2027, le programme débutera
en 1re secondaire et s’étendra graduellement jusqu’àen 1re secondaire et s’étendra graduellement jusqu’à
la 5e secondaire, afin d’être offert à tous les niveauxla 5e secondaire, afin d’être offert à tous les niveaux
à plus long terme.à plus long terme.
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Favoriser la réussite scolaireFavoriser la réussite scolaire
Développer un sentiment d’appartenanceDévelopper un sentiment d’appartenance
Encourager de saines habitudes de vieEncourager de saines habitudes de vie
Améliorer les habiletés individuelles etAméliorer les habiletés individuelles et
collectives en jeucollectives en jeu
Renforcer l’éthique sportive, laRenforcer l’éthique sportive, la
collaboration et la prise de décisioncollaboration et la prise de décision
Permettre aux élèves de se dépasser dansPermettre aux élèves de se dépasser dans
un environnement positifun environnement positif
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Parties hors concours contre d’autres écolesParties hors concours contre d’autres écoles
Soirée au Harfangs (Ligue nationale de hockey balle)Soirée au Harfangs (Ligue nationale de hockey balle)
Festival Colossal (tournois de début et fin d’année)Festival Colossal (tournois de début et fin d’année)
Sorties variées (randonnée, patinage, Pickleball…)Sorties variées (randonnée, patinage, Pickleball…)
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Déjeuner ColossalDéjeuner Colossal
Journée d’activités à la Villa des jeunesJournée d’activités à la Villa des jeunes
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