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- Developpement technique et tactique

- Entrainement a la prise de decision
- Preparation physigque

- Snrl:les educal:lves et sportives
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Le cout est estime a 1000S5.

Ce dernier peut varier en fonction du numhre
d'inscriptions: :

> -

Ce cout/inclut'les éléements suivants:

- Deux, techniciens specialisés en Dek Hockey
- Coordination du/programme

- Uniforme des Colosses
- Service de physiotherapie’

e Acces a la salle d’entrainement sur 'heure du dlner 2
- Sorties scolaires e L

- Location des surfaces au dek hockey de/la [:apll'.ale
- Photogtaphe

<< Le dek hockey est un tremplin
afin que chague eleve s’implique
dans sa reussite academigue. »»
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DEVEL[IFFER LE FLEIN'F[ITENTIEL

DE CHROUE ELEVE PAR UN

PROGRAMME DE DEK HOCKEY Ll |
STRUCTURANT ET INCLUSIF.
DEK HUCKE
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3600 AVENUE CHRUVERU A i ‘
OUEBEC, [QUEBEC] G2C 1A1

418-686-4664
essc.gouv.qe.ca/ecole/ecole-secondaire-de-neufchatel
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Le programme repose sur trois
valeurs fondamentales des
Colosses :

Le programme de dek hockey s’adresse aux eleves-
athletes souhaitant pratiquer leur sport favori dans
e un cadre motivant, inclusif et oriente vers la reussite
@ scolaire.

Nl permet de développer :

+ Les habiletes physiques, techniques et tactiques

+ Les competences sociales et humaines

- La perseveérance, la motivation et I'engagement
scolaire

L'encadrement est assure par un enseignant en
education physique et deux techniciens specialises en
P dek hockey.
- Favoriser la reussite scolaire’
- Developper un sentiment diappartenance
« Encourager.de saines-halqiwésldﬁgvie——-
- Améliorer les habiletes individuelles et
collectives en jeu '
- Renforcer I'ethique sportive;
collaboration et laprise’de decision
- Permettre ail‘:'t,e"'li?\%es de se depasser dans
environnement positif

Des I'annee scolaire 2026-2027, le programme debutera

al/plus long terme.

en Ire secondaire et s'etendra graduellement jusgu'a .
la Se secondaire, afin d’'etre offert a tous les niveaux xhﬁ

- Parties hors concours contre d’autres ecoles

- Spirée au Harfangs [Ligue nationale de hockey balle]
- Festival Colossal [tournois de début et fin d'année]
. Sprties variées [randonnée, patinage, Pickleball...]

» Conference sportive

+ Dejeuner Colossal

« Journee d'activites a Ia Villa des jeunes

s
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